Do Poradny pro zdravi do Rychnova nad Knéinou chodim vice jak 10 let. Ztu dobu si pani Ing.
Sedlackova ziskala moji velkou dévéru. M3 obrovsky perimetr znalosti okolo zdravi a nemoci. Tyto
znalosti si neustéle rozsifuje navitévou riznych kurzd, ¥koleni a étenim odborné literatury, kterou se
obklopuje ve své poradné. S respektem se na ni obracim se svymi zdravotnimi problémy. Méla jsem
vleklé potiZe s imunitou, které jsem klasickou medicinou nedokézala porazit. Diky chytfe postavenému
planu pani Sedlackové, ktery mi na zakladé diagnostiky vypracovala, se mi imunita zlepgila natolik, 7e
mohu naplno fungovat v kazdodennich ¢innostech. Vyrazné se mi sni¥ila nemocnost a zacala jsem se
dobfe citit. Z tohoto dlivodu si ji velice vazim a hodlam se na ni se zdravotnimi komplikacemi obracet i
v budoucnosti.

Posilovani imunity organismu je dlouhodoby proces, ktery lze zvladnout jen, pokud ma élovék
dostatecnou vili. S podporou pani Ing. Sedlaékové jsem ale ochotnd déle bojovat, protoZe vim, Ze tento
pfistup a spoluprace s ni ma smysl.

Timto ji moc dékuiji za jeji odborny a pozitivni pFistup k lidem a té5im se na kazdé nase setkani, které
posili jak télesné tak i dusevni zdravi.
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